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Como Ajudar Meu Filho a Obedecer— 
O Caminho da Felicidade 

 
Cíntia estava intrigada com os shows do Sea World. As focas apresentaram suas fa-
çanhas, para seu espanto, a baleia assassina não devorou o treinador que estava na sua 
garupa! Porém o que mais a fascinou foram os golfinhos saindo da água e dando seus 
saltos mortais no ar. Sua coreografia seguia a música! “Mamãe, como eles são ensina-
dos a fazerem isso?” ela perguntou. “Preste atenção”, a mãe respondeu. “Você notou 
que após cada apresentação o animal recebe um peixe? Quando uma ação é recompen-
sada ela é repetida. Esse é o segredo!” Então passou-lhe pela mente um pensamento: 
“Por que não posso usar o mesmo princípio com a Cíntia?” 
 
Reforço 
 
1.  Quer percebamos ou não, Nabucodonosor expressou uma das chaves mais 
eficazes para influenciar o comportamento. 
Em Daniel 2:6 ele disse: “se me declarardes o sonho e a sua interpretação, recebereis 
de mim dádivas, ___________________ e grandes honras”. 
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Alguns pais empregam o sermão, e seus filhos se desligam. Outros fazem uso da puni-
ção e os filhos se tornam rebeldes. Os pais bem-sucedidos empregam a recompensa. 
Essa metodologia é muito eficaz porque o comportamento que é recompensado é 
reforçado e será repetido! Por outro lado, o comportamento que não é recompensado 
morre à mingua e se extingue. 
 
2.  Quando o comportamento do filho é negativo, o que os pais devem fazer? 
Números 20:11 12 diz que Moisés desobedeceu a Deus, este lhe disse: “... não fareis 
entrar este povo na terra que lhe dei”.  
Isso significa que quando o comportamento da criança é errado, a recompensa é retira-
da. 
Inadvertidamente alguns pais fazem o oposto! 
Exemplo: No supermercado o João pede à mãe um doce, mas ela diz “não”. Quando o 
filho insiste, ela repete sua resposta. Então o João começa a chorar e a berrar. Constran-
gida, a mãe pega o doce, dá a seu filho e diz: “Pegue isso e fique quieto”. Verdadeiro 
(V) ou Falso (F)? 
q A mãe recompensou o mau comportamento, e assim o reforçou. 
q Sendo que o João foi recompensado nesta semana, poderá repetir esse comporta-

mento na próxima semana. 
q Independentemente dos gritos de seu filho, a mãe não deveria dar o doce. 
 
3.  Por outro lado, quando o comportamento da criança é correto o que deve ser 
feito? 
I Coríntios 3:14 diz: “Se permanecer a obra de alguém que sobre o fundamento edifi-
cou, esse receberá galardão”. Quando a criança tem um bom comportamento, ela deve 
ser recompensada. 
Sem perceberem, alguns pais fazem o oposto! 
Exemplo: Carlos nunca arruma seu quarto, mas surpreendentemente ele o arrumou 
hoje. A mãe não diz nada e o pai exclama: “Até que enfim seu quarto está limpo! Espe-
ro que você faça o mesmo amanhã!” É certo que ele não o fará, pois o seu bom compor-
tamento não foi recompensado, e quando ele não é reforçado ele se extingue. 
 
4.  A recompensa deve ser dada imediatamente ou posteriormente? Leiamos Ma-
teus 19:27, 29 e notemos o seguinte: 
ü Algumas vezes recompense na hora, e outras vezes de forma acumulativa. 
ü Recompense as crianças pequenas imediatamente, uma criança mais velha pode 

esperar. 
ü Recompense de forma consistente no início, e intermitentemente depois. 
 
Tipos 
 
5.  Há três tipos de reforço. Primeiro, há o reforço verbal que é o que os pais di-
zem. 
Mateus 25:21: “Disse-lhe o senhor: Muito bem, servo bom e fiel ... entra no gozo do 
teu senhor”. 
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Exemplo. Os pais do Carlos poderiam dizer: “ _______________________________  
 ___________________________________________________________________ “. 
 
6.  A seguir vem o reforço da atividade. Algo agradável que os pais permitem aos 
filhos fazerem. 
Apocalipse 3:4 diz: “Tens, contudo, em Sardes, umas poucas pessoas que não conta-
minaram as suas vestiduras, e andarão de branco junto comigo, pois são dignas”. 
Exemplo. “Carlos, como recompensa por ter arrumado o quarto, você poderá” 
 ____________________________________________________________________  
 ____________________________________________________________________  
 ____________________________________________________________________  
 
7.  Então temos um reforço do valor que é algo que a criança aprecia e que os pais 
lhe dão. 
Apocalipse 2:10 declara: “Se fiel até à morte, e dar-te-ei a coroa da vida”. 
Exemplo: “Carlos, aqui está  _____________________________________________  
 ___________________________________________________________________ “. 
 
8.  Atividade em Grupo. Usaremos os dois casos. 
Meu filho, que recebe uma gratificação semanal não gosta de fazer os deveres de casa. 
Como posso empregar o princípio do comportamento errado, recompensa retirada? __  
 
Minha filha é negligente nos deveres da casa, e eu desejo usar a chave do bom compor-
tamento, recompensa. Que passos devo dar? 
 
a. Identifique uma recompensa gratificante para ela: _________________________  
b. Faça uma relação de seus deveres diários: 
 
Tarefas Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 
1.      
2.      
3.      
Total      
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c.  Estabeleça um sistema de pontuação: As tarefas de cada dia valem:  ____ pontos. 
d.  O prazo para o recebimento será de: ____ semanas. 
e.  O menor número de pontos para receber o prêmio será: ____ pontos. 
 
Nosso Pai 
 
9.  Assim como esperamos que nossos filhos nos obedeçam, Deus, nosso Pai Celes-
tial, espera que nós, como Seus filhos, Lhe obedeçamos também. 
Em João 14:15 Ele diz: “Se me amais, guardareis os meus mandamentos”. 
Realmente eu o amo? __________ Quanto O amo? _________________ 
 
10.  Como meu Pai Celestial, Ele me dá três mandamentos desafiadores. Conside-
remos o primeiro. 
Atos 3:19, 20 diz: “Arrependei-vos, pois, e ___________________ para serem cance-
lados os vossos pecados, a fim de que da presença do Senhor venham tempos de refri-
gério”. Associe as afirmações abaixo.  
A.  Arrependimento significa ______ meus pecados foram apagados. 
B.  Perdão significa ______ minha vida foi transformada. 
C.  Conversão significa  ______ tristeza por meus pecados. 
 
Deus diz que a velha forma de viver com suas mentiras e maldições, bebedeiras e fumo, 
jogos e roubo, folias e todos os tipos de imoralidade sexual, abuso contra criança e 
esposa, tudo deve ser lavado pelo sangue de Jesus! Estou pronto/a para obedecer a meu 
Pai Celestial? _____________. 
 
11. Outro mandamento significativo de meu querido Pai encontra-se em Êxodo 
20:8-11. Leia esses versos e diga se as afirmações são Verdadeiras (V) ou Falsas (F): 
q Nem a crucifixão de Cristo nem Sua ressurreição mudaram o sábado. 
q A santidade do domingo encontra-se registrada apenas uma vez na Bíblia. 
q Jesus guardou o sábado e Ele é meu Exemplo. 
q Porque amo a Deus, irei obedecer-Lhe. 
 
12.  Identifiquemos agora o mandamento universal e final de Cristo. 
Leia Mateus 28:19, 20. As afirmações são Verdadeiras (V) ou Falsas (F)? 
q O batismo pode ser realizado por aspersão, derramar água ou por imersão. 
q Ele é um símbolo da morte, sepultamento e ressurreição. 
q Jesus foi batizado e Ele é meu exemplo. 
q Amo a meu Pai Celestial e desejo obedecer-Lhe. 
 
Decisão 
 
13.  Algumas vezes parece ser difícil obedecer aos mandamentos de Deus. Mas 
como Pai, Ele deseja nos ajudar e então dar-nos a recompensa pela obediência. A 
história registrada em Daniel 2 é uma bela ilustração disso. 
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Seis séculos antes do nascimento de Cristo, o rei Nabucodonosor teve um sonho im-
pressivo. Ele viu uma grande estátua com a cabeça de ouro, o peito e os braços de prata, 
o ventre e os quadris de bronze, as pernas de ferro e os pés uma mistura de barro e 
ferro. Então uma pedra misteriosa destruiu a estátua e encheu toda a terra. Quando 
acordou o rei não conseguia lembrar-se do sonho. Então reuniu seus mágicos e pediu-
lhes para descobrirem o sonho e revelar-lhe o significado. Eles não foram capazes de 
fazer isso e então Daniel, mediante revelação divina, revelou o sonho e seu significado.  
Acesso:  Antecipação da História. 
 
14.  Espontaneamente o rei Nabucodonosor honrou Daniel e a seu Deus. Mas 
posteriormente ele decidiu desafiar ao Deus do Céu e construir uma imagem dife-
rente.  
Se o ouro representava Babilônia, toda a imagem deveria ser de ouro. E todo aquele que 
não se ajoelhasse diante dela seria lançado em uma fornalha ardente. Mas embora o rei 
de Babilônia houvesse emitido um decreto, o Rei do Céu tinha um decreto diferente. 
Em Êxodo 20:4, 5 Ele declara: “Não farás para ti imagem de escultura ... Não as adora-
rás, nem lhes darás culto”. 
 
15.  Esse decreto é o mesmo hoje. Muitas vezes os decretos humanos contradizem 
os mandamentos de Deus! Associe as seguintes afirmações: 
 
Deus diz: O homem diz: 
A.  Arrependa-se e converta-se ______ Adore a Deus somente no domingo. 
B.  Adore-Me no sábado ______ A imersão não é necessária. 
C.  Creia e seja batizado ______ Viva como bem lhe aprouver. 
 
A questão é: A quem irei obedecer? 
Atos 5:29 tem a resposta: “Antes importa obedecer a Deus do que aos homens”. 
Em outras palavras, devemos ser filhos obedientes a nosso querido Pai Celestial. 
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16.  Os jovens hebreus fizeram a escola certa. 
Daniel 3:16-18 nos diz que: 
ü Eles esperavam que Deus os libertasse. 
ü Mas se não o fizesse, estariam prontos para morrem queimados! 
ü Em vez de obedecer a um governante terrestre, obedeceram a seu Pai Celestial. 
 
Assim como esses jovens, meu compromisso deve ser: “Firme está o meu coração, ó 
Deus, o meu coração está firme” (Salmo 57:7). 
 
17.  Quando Sadraque, Mesaque e Abede-Nego foram lançados na fornalha, subi-
tamente Nabucodonosor deu um grito de assombro. 
Daniel 3:23, 25 “Não lançamos nós três homens atados dentro do fogo? ... Eu, porém, 
vejo quatro homens soltos, que andam passeando dentro do fogo, sem nenhum dano; e 
o aspecto do quarto é semelhante a um filho dos deuses”. 
Era Jesus. O Todo-poderoso Jesus! 
Viajando mais rápido do que a luz! Atravessando galáxias, sistemas, estrelas e sóis! 
E antes que os jovens caíssem nas chamas, Cristo chegou na fornalha! 
Com Jesus no fogo, as chamas perdem seu poder. 
Que Jesus maravilhoso! 
Quando decido obedecer-Lhe, Ele repetirá o mesmo milagre em minha vida. 
Isaías 43:2 diz: “Quando passares pelas águas eu serei contigo; quando pelos rios, eles 
não te submergirão; quando passares pelo ________, não te ______________, nem a 
chama arderá em ti”. Que promessa maravilhosa! 
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Recompensa 
 
18.  Deus é o Pai Modelo. Ele espera que eu obedeça e ajuda-me a obedecer, então 
me dá uma recompensa quando Lhe obedeço. 
Não apenas Ele recompensou aqueles hebreus com um livramento miraculoso, Ele 
também lhes deu posição de honra! 
Daniel 3:30 declara: “Então o rei fez prosperar a Sadraque, Mesaque e Abede-Nego, na 
província de Babilônia”. 
 
19.  Quando eu amo, honro e obedeço a meu Pai Celestial que recompensas terei 
nesta vida? 
Deuteronômio 28:13 diz: “O Senhor te porá por ____________, e não por cauda; e só 
estarás em __________, e não debaixo, se obedeceres  aos ____________________ do 
Senhor teu Deus, que hoje te ordeno, para os guardar e cumprir”. 
 
20.  Quando Jesus vier novamente, receberei uma recompensa muito maior – a 
vida eterna! 
Apocalipse 2:10 exorta: “Sê fiel até à morte, e dar-te-ei a cora da vida”. 
Apocalipse 3:21 afirma: “Ao vencedor, dar-lhe-ei sentar-se comigo no meu trono, 
assim como também eu venci, e me sentei com meu Pai no seu trono”. 
 
21.  Círculo da Obediência: 
q Como pai/mãe, acentuarei o comportamento positivo de meu filho/a com as devi-

das recompensas. 
q Como filho/a de Deus, serei obediente a Seus mandamentos. 
q Independentemente do fogo, seguirei a Cristo, meu Salvador, no batismo. 
q Desejo desfrutar Sua recompensa nesta vida, e finalmente a vida eterna. 
q Uno-me ao Círculo da Obediência a Jesus neste instante. 
 
Hino, Resposta no Cartão de Oração; Círculo, Orações, Gratidão. 
 
 
 
 

? Lição 15 
 

Quem Manda em Minha Casa? 
 

Na sociedade hodierna, qual é o papel do marido e da mulher? Alguém de fato está no 
comando? A submissão é ainda um conceito válido? Se for, quem deve submeter-se a 
quem? Qual é a chave para a harmonia? Perguntas difíceis? Esta lição tem as respostas! 
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Acesso 
 
Seis Sugestões para a Obediência 
1. Desenvolva um relacionamento de amor. Há duas motivações para a obediência: 
amor e temor. Devo construir um relacionamento de amor e ser o/a melhor amigo/a de 
meu/minha filho/a. (Efésios 6:4) 
2. Ensine a obediência em tenra idade. Antes que a criança tenha idade suficiente para 
raciocinar, devo ensiná-la a obedecer. Quando puder raciocinar, irei ensiná-la  porque deve 
obedecer. (Provérbios 22:6) 
3. Seja consistente. Se a Suse não pode tocar as flores hoje, também não poderá tocá-las 
amanhã. “Sim” significa “Sim!” O pai e a mãe devem estar de acordo. 
4.  Use a cortesia ao dar ordens. Dizer “Por favor” e “Obrigado/a” facilita a obediência. 
5. Algumas vezes programe as ordens. Se o João é apaixonado por alguma atividade, 
posso dizer: “Quando você terminar”, ou “Em dez minutos”, você poder fazer o que gosta. 
6. Ofereça alternativas. Em vez de dizer “Você quer um ovo no almoço?” (se isso é tudo 
o que você tem de mistura), diga: “Ana, teremos ovos no almoço. Você o prefere frito ou 
cozido?” 
 
 Antecipação da História 
No sonho que Deus deu a Nabucodonosor, Ele estava revelando antecipadamente dois 
mil anos e meio de história! Ele esta prevendo o surgimento e queda de impérios – 
iniciando com Babilônia até o fim dos tempos. A seguir encontram-se os metais e seu 
significado. 
l Cabeça de ouro l Babilônia l 606 – 538 a.C. 
l Peito de prata l Medo-Pérsia l 538 – 331 a.C. 
l Ventre de bronze l Grécia l 331 – 168 a.C. 
l Pernas de ferro l Roma l 168 a.C. – 476 d.C. 
l Pés de ferro e barro l Europa dividida l 476 d.C. – nossos dias 
l Pedra misteriosa l Reino de Cristo l Breve vinda 
 
Esta é apenas uma das profecias precisas da Bíblia. O cumprimento da profecia é uma 
evidência potente da existência de Deus e da inspiração de Sua Palavra, a Bíblia. 
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