Semindyio-Biblico-
Famdidia Felig

Dez Coisas que Toda Mulher Deve Saber
Sobre 0 Homem

“Ha trés cousas que sdo maravilhosas demais para mim, sim, ha quatro que ndo enten-
do” diz o homem mais sabio do mundo. “O caminho da 4aguia no céu, o caminho da
cobra na penha, o caminho do navio no meio do mar, ¢ o caminho do homem com uma
donzela”. (Provérbios 30:18, 19).

Mas embora o caminho de um homem e de uma mulher seja surpreendente, com-
preender as dindmicas do comportamento de macho e fémea ¢ indispensavel para a
felicidade da familia.

1. O primeiro que toda a mulher deve saber sobre o homem ¢é que ele tem orgulho
de ser homem.

Infelizmente, enquanto certos elementos, na maioria das sociedades, tendem a depreciar
a mulher, eles cooperam para exaltar o homem. Por isso, uma mulher prudente ndo ira
buscar desfigura-lo, mas respeitd-lo. Todo homem possui alguns atributos positivos.
Uma mulher sensata ir4 identifica-los e expressar devidamente a sua admiragéo.
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Diferenca

2. Normalmente a mulher tem obsessdo pela casa. Porém, o homem tem uma
obsessdo diferente.

Génesis 3:19 diz: “No suor do rosto comera o teu pao”.

Seu trabalho, seu alvo vocacional e profissional, ¢ uma elevada prioridade. A esposa
tem a capacidade de leva-lo ao sucesso ou ao fracasso. “Mulher virtuosa ... faz bem, e
ndo mal [a ele] todos os dias da sua vida” (Provérbios 31:10, 12).

3. Nossa terceira diferenca é no campo da comunicacio. As mulheres se comuni-
cam com o coracio; os homens, com a raziao. Associe as afirmacoes abaixo:

A. As mulheres normalmente falam mais os homens ficam nos fatos.

B. As mulheres falam de fatos e sentimen- os homens normalmente falam
tos menos.

C. As mulheres abrem o coragdo os homens tentam esconder seus

verdadeiros sentimentos.

4. Na resolu¢io de problemas, as esposas devem se lembrar que normalmente os
maridos tomam decisoes de forma diferente. Tente associar estas afirmacgoes:

Mulheres Homens

A. Pensam de forma global processo objetivo.

B. Véem o todo, depois as partes usam o raciocinio logico.

C. Processo subjetivo pensamento linear.

D. Usam a intui¢ao v€em as partes, depois o todo.

Uma vez que ambos métodos sdo bons, o que marido e mulher devem lembrar de fazer?
Romanos 12:10: “Amai-vos uns aos outros, com amor fraternal”.

Romance

5. Quinto ponto: O homem gosta que sua esposa continue atraente. Ele deseja
poder dirigir-lhes palavras como estas:
Cantares 4:7: “Tu és toda formosa, querida minha, e em ti ndo ha defeito”.
Verdadeiro (V) ou Falso (F):
Antes do casamento ela toma tempo para ser cuidar-se e estar atraente.
Apds o casamento, ela deve continuar cuidando-se para estar atraente.
Ela deve excita-lo com seu fulgor e perfume.

6. A mulher deve saber o que estimula 0 homem.
II Samuel 11:2 diz-nos que Davi foi estimulado ao ver a bela Bate-Seba banhando-se.
Verdadeiro (V) ou Falso (F)?
Enquanto ela ¢ estimulada pelo que sente, ele ¢ estimulado pelo que vé.
Mesmo apds uma briga, o marido ao ver sua esposa a noite pode estar pronto para
a relagdo sexual.
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A mulher, como um fogao elétrico, necessita tempo para aquecer e tempo para
esfriar.
O homem, como um fogao a gas, acende prontamente e apaga subitamente.

7. O sétimo ponto que a mulher deve saber é que 0 homem necessita de expressdes
sexuais de amor. Lembra-se das trés expressdes do amor? A casual, intima e sexual.

Enquanto a mulher para no um, dois ou trés, o homem vai do um ao dois e ao trés.
O motivo para essa diferenca ¢ a diferenca biologica.

Os homens produzem sémen, armazenados em sua vesicula seminal.

No inicio da vida, o desenvolvimento ocorre em dois a trés dias.

A superabundancia de espermas desencadeia a urgéncia de liberagao.

H4 um principio divino para resolver nossas diferencas.
I Corintios 10:24 diz: “Ninguém busque o seu proprio interesse; e, sim, o de outrem”.

Sensibilidade

8. Como a vida das mulheres, a dos homens também tem varios estagios. Enquan-
to a esposa passa pela menopausa, 0 marido luta com os desafios da meia-idade.

E tempo de avaliar! Ele compara seus alvos com as realizagdes.

Se houve muitos sucessos, sua auto-estima € elevada.

Se houve muitos fracassos, ocorre a depressao, baixo-estima.

Também surgem problemas de satide devido ao envelhecimento.

O desempenho sexual ¢ mais fraco, mas o desejo pode ser mais forte.
Alguns respondem a frustragdo por comportamento sexual extravagante.
Uma esposa que da apoio ird ajudé-lo a enfrentar essa fase.
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9. O nosso fato é: O homem orgulhoso niao gosta de dizer que precisa de ajuda.
Embora a falta de ajuda possa leva-lo a depressdo, vicio ou abuso. Como a esposa
pode ajudar sem deixar isso 6bvio e objetavel?

Provérbios 31:26 diz que ela “fala com , € a instru¢do da bondade
estd na sua lingua”. Verdadeiro (V) ou Falso (F)? A sabedoria fara o seguinte...

Ir4 inundé-lo com respostas prontas.

Quando ele estiver pronto para falar, ouvir.

Evitara fazer afirmacdes. Partilhara as idéias por meio de perguntas cuidadosas.
Ir4 envolvé-lo com amor.

10. O ultimo ponto é: Um homem nio pode resistir para sempre ao cuidado amo-
roso da esposa. Note a promessa de Deus.

Gailatas 6:9: “E ndo nos cansemos de fazer o bem, porque a seu tempo ceifaremos”.
Atividade em Grupo. Acesso: Mulher Sensata.

Singularidade

11. Embora seja emocionante compreender o marido, ¢ ainda mais intrigante
conhecer 0 Homem Celestial, Jesus Cristo. Examinemos também dez aspectos
sobre Ele. O Primeiro é: Cristo é Deus.
Ver Joao 1:1-3. Verdadeiro (V) ou Falso (F)?
Ele ¢ chamado de “Verbo” porque Ele ¢ o pensamento de Deus tornado audivel.
Como Filho, Ele ¢ inferior ao Pai.
Ele existiu desde o principio e ¢ o Co-criador.
Cristo ¢ Deus. O Pai O chamou dessa forma! (Hebreus 1:8)

12. A segunda grande verdade sobre Jesus é que Ele, Deus, tornou-Se homem. “O
Verbo se fez carne” (Joao 1:14).
Na encarnagdo Ele manteve Sua natureza divina e acrescentou a natureza humana.
Por isso, Cristo ¢ plenamente Deus e plenamente homem.
Ele é chamado “Filho de Deus” e “Filho do homem”.
Este ¢ um mistério incompreensivel! Como o Deus Todo-poderoso poderia tornar-Se
tdo pequeno para estar preso em uma célula humana, para ser implantado no utero de
uma mulher e para nascer de uma virgem! Ele ¢ “Emanuel, Deus conosco!”.

Exemplo

13. Considere o proximo fato importante.

Hebreus 4:15: “foi ele tentado em todas as cousas, a nossa semelhanga, mas sem peca-
do”. Ele foi um negociante industrioso ¢ um administrador honesto. Embora tentado e
tenazmente perseguido por Satanas, Ele venceu. Por Seu intermédio, também podemos
vencer.
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14. O quarto ponto é: Cristo guardou o sabado.
Veja Lucas 4:16, Marcos 2:28 e associe as seguintes afirmacées:

A. Cristo criou o sabado na terra da Palestina.
B. Cristo prestou culto a cada sabado Senhor do sébado.
C. Cristo chamou a si mesmo de no Jardim do Eden.

O cristdo ¢ aquele que segue a Cristo. Se eu sou um verdadeiro cristdo, devo guardar o
sabado de Cristo.

15. Qual o quinto ponto que devo conhecer sobre Jesus Cristo?
Mateus 3:13-17. Verdadeiro (V) ou Falso (F)?
Jesus viajou da Galiléia ao Jorddo para ser batizado.
Quando Jodo fez objegdes, Jesus desistiu da cerimdnia.
No batismo de Cristo, o Pai disse: “Este ¢ meu Filho amado, em quem me com-
prazo”.
O cristdo ¢ um seguidor de Cristo. Sendo que Ele foi batizado, devo também ser
batizado.
Hoje, a pergunta que Cristo me faz é: Atos 22:16: “E agora, por que te demoras?
Levanta-te, recebe o e lava os teus pecados, invocando o nome dele”.
Minha resposta estd em Mateus 8:19: “seguir-te-ei para onde quer que fores”.

Amor Sem Igual

16. O ponto ntiimero seis é: Cristo agonizou no Getsémani. Oucamos a Sua oracio:
Mateus 26:38, 39: “Meu Pai: Se possivel, passe de mim este calice! Todavia, ndo seja
como eu quero, e, sim, como tu queres”.

Tente imaginar a cena. Ao o peso dos pecados do mundo comegarem a cair sobre
Jesus, Satanas tentou-O a evitar o horror da cruz e a deixar a raga humana perdida. Ao
Jesus combater essa escolha aterradora, Seu suor tornou-se gotas de sangue! Mas ao
contemplar os séculos, viu a vocé€ e a mim, e fez Sua escolha final de enfrentar o Calva-
rio! Que amor sem igual!

17. O sétimo fato é o mais solene. Ele morreu na cruz do Calvario por mim.

Lucas 23:33: “Quando chegaram ao lugar chamado Calvario, ali o crucificaram”.
Tente experimentar Sua dor. Suas costas estavam sangrando porque foram chicotea-
das duas vezes, trinta e cinco chibatadas de cada vez, com um agoite romano que tinha
pedacos de osso e metal presos em suas muitas tiras. Sua carne ferida estava dilacerada
ao pender presa pelos terriveis cravos que o sustinham na cruz. Seus pulmdes estavam
arquejando devido a posi¢do de Seu corpo que Lhe obstruia a respiragdo. Que dor! Que
sofrimento! Porém maior do que Sua dor fisica era sua angustia mental e espiritual.
Ouca Seu pranto!

Mateus 27:46: “Deus meu, Deus meu, por que me desamparaste?”

Cristo estava experimentando o terror que o pecador impenitente sentird — a separacdo
de Deus. O Pai Se esqueceu de Seu Filho na cruz? Nao. Acesso: Esquecimento.
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18. Quando contemplo o quanto Jesus me ama, a grande pergunta é: “Quanto eu
O amo?” A pergunta que Ele fez a Pedro, faz a mim:
Jodo 21:17: “Simao (coloque seu nome) tu me amas?”
Verdadeiro (V) ou Falso (F)?
Entregarei plenamente a minha vida a Jesus.
Aceitarei a purificagdo do sangue de Jesus.
Guardarei os mandamentos de Jesus.
Experimentarei o batismo de Jesus.
Permanecerei com Jesus durante todo o caminho.

Vitoria

19. Mas Cristo ndo permaneceu na sepultura! O préximo grande fato é que Ele
ressuscitou dos mortos.
Em Apocalipse 1:18 Ele declara: “estive morto, mas eis que estou vivo pelos séculos
dos séculos”.
A tumba foi lacrada. Soldados romanos a vigiavam! Anjos maus a guardavam!
Porém, na manha da ressurreigdo, pela ordem de Deus, Gabriel desceu!
A terra tremeu! O lacre foi rompido! Os soldados ficaram impotentes! Os demo-
nios fugiram aterrorizados!
Cristo saiu da tumba declarando triunfantemente: “Eu sou a ressurreigdo e a vida!”

20. Qual é o nono fato que todos devem saber?

Hebreus 4:14-16 diz: “Tendo, pois, a Jesus, o Filho de Deus como grande sumo
que penetrou os céus, conservemos firmes a nossa esperancga. ...

acheguemo-nos, portanto, confiadamente, junto ao trono da graga, a fim de recebermos

misericordia e acharmos graga para socorro em ocasido oportuna”. Acesso: Nosso

Sacerdote Celestial.

21. O décimo ponto é: Jesus vira novamente!

Em Joao 14:2, 3 Ele prometeu: “Pois vou preparar-vos lugar. E quando eu for, ¢ vos
b

preparar lugar, voltarei e vos receberei para mim mesmo”.

Cristo Jesus, com bilhdes de anjos, ird iluminar o céu!

Havera ressurrei¢@o, reunido e ascensao.

Desfrutaremos entdo de mil anos de férias no céu.

Apos o milénio, Satands, pecadores e o pecado serdo destruidos.
Finalmente, Deus recriard esta terra para ser um paraiso de paz.
Seremos a Familia Feliz de Deus por toda a eternidade.

Circulo da Decisdo
Sim, desejo ser parte da Familia Feliz de Deus para sempre.
Porque Cristo deu a Sua vida para a minha salvagdo, dar-Lhe-ei a minha vida no
batismo.
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Desejo unir-me ao Circulo da Decisdo neste momento.

= Licio 21

Da Morte para a Vida! Familia Feliz para Sempre

Quando chega a morte, que mecanismo para enfrentd-la posso empregar? Os membros
mortos de minha familia podem voltar — prejudicar ou curar? Como posso lidar com os
fendmenos psiquicos de hoje? Ha realmente vida apds a morte? Ela sera eterna? Nossa
ultima li¢do tem as respostas.
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Acesso

Mulher Sensata

Davi, ungido mais ainda ndo coroado rei de Israel, necessitava urgentemente de ajuda,
embora ndo percebesse isso! Leia I Samuel 25:10, 13, 18, 25, 26, 32, 33. Que passos a
sensata Abigail deu para ajuda-lo sem tornar 6bvia a sua ajuda?

a.

b.

Desamparado?
Enquanto Cristo bradou: “Deus meu, Deus meu, por que me desamparaste?”” o Pai

estava ao lado da cruz, sofrendo com Ele. Mas ndo podia revelar-Se a Ele, porque Jesus
estava levando sobre Si o castigo pelo pecado. Que maravilhoso amor!

Nosso Sacerdote Celestial

Sendo que Cristo ¢ nosso Sumo Sacerdote, nosso “Advogado junto ao Pai” (I Jodo 2:1),
nosso Mediador (I Timéteo 2:5) no céu, ndo necessitamos de sacerdote na terra, de
santos ou outros intermedidrios no céu. Por meio de Jesus, cada penitente pode aproxi-
mar-se diretamente de Deus! Podemos comparecer “confiadamente” diante do trono da
graga de Deus.
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