
 

 
 
 

             Seminário Bíblico  
Família Feliz 

 
 
 

Três Formas de Dizer: “Eu o/a amo” 
Uma é Irresistível!  

 
Após cansativos dias de trabalho o João chega em casa. Feliz por ver sua 
esposa à porta, ele lhe dá um abraço apertado e a enche de beijos. Mas a 
Maria não está entusiasmada. Ele se lembra de que ela raramente manifesta 
prazer com seus abraços. “Estaria ela secretamente apreciando o abraço de 
outro homem?” ele se pergunta. 
 Agora, longe do estresse do trabalho, João se dá o direito de tirar os sapa-
tos, arrancar o paletó e descansar seus pés doloridos sobre a mesa de centro 
da sala. Mas essa cena de desconsideração desperta a ira de sua esposa que 
acabara de arrumar toda a casa, trocar as cortinas e mudar a sala. 
 -- Você poderia tirar os pés de cima da mesa! – ela grita. 
 -- Por que não posso ficar à vontade em minha própria casa? – ele retor-
que zangado. 
 Quando já estão deitados, à noite, o João coloca seu braço ao redor dos 
ombros da Maria. Quer ou não venham a ter relações sexuais, ele gosta de 
abraçá-la. Mas ela não gostava de ser abraçada. Afastando-se e virando para 
o outro lado da cama, ela balbucia: 
 -- Está quente aqui.  
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Desta vez seu marido quase explode em fúria e maus pensamentos quanto ao 
divórcio invadem sua mente. 
Este casamento está com problemas! Por quê? Porque o João e a Maria são diferentes. 
Eles se amam, mas expressam seu amor de forma diferente, cada um desejando ser 
amado de uma forma diferente. 
 
1. Há três formas de manifestar o amor. Associe as afirmações abaixo: 
 
A.  A pessoa visual expressa o amor ______ de formas que possam ser ouvidas. 
B.  A pessoa auditiva expressa o amor ______ de formas que possam ser sentidas. 
C.  A pessoa sensorial expressa o amor  ______ de formas que possam ser vistas. 
 
Identificação 
 
2.  No canto de amor de Salomão às sua noiva, que declaração visual ele fez? 
Em Cantares 2:14 ele diz: “Pomba minha ... __________________ o teu rosto ... o teu 
rosto é amável”. 
Enquanto que o marido visual se preocupa com as cores que sua companheira está 
usando, a esposa visual mantém o lar impecável como uma expressão de amor. 
Então Salomão acrescentou um segundo modo. Em Cantares 2:14, ele diz: “Faze-
me __________________ a tua voz, porque a tua voz é doce”. 
A esposa auditiva gosta de ouvir a conversa constante de seu esposo, enquanto que o 
marido auditivo gosta de ouvir música enquanto está fazendo amor. 
 
3.  A esposa sunamita, contudo, apreciava uma expressão diferente de amor. Em 
cantares 2:6 ela declara: “A sua mão esquerda esteja debaixo da minha cabeça, e a 
direita me ______________”. 
Um homem sensorial gosta de segurar as mãos de sua parceira enquanto caminham, e 
uma esposa sensorial deseja ser acariciada e abraçada constantemente. 
 
Identificação 
 
4.  O primeiro passo para resolver esse problema de personalidade é: Identificar a 
mim e a meu cônjuge. Cada um deve perguntar: Que tipo sou? Que tipo é meu cônju-
ge? Ao fazermos um exame pessoal e ao ouvir um ao outro, podemos fazer a identifica-
ção. 
Em sua opinião, identifique cada uma das seguintes pessoas usando V, A e S. 
______ Salomão ______ esposa de Salomão 
______ Maria ______ João 
______ eu ______ meu cônjuge 
 
Compare suas opiniões. 
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Aceitação 
 
5.  Qual é o segundo passo para administrar esses conflitos? Verdadeiro (V) ou 
Falso (F)? 
q Ignorar nossas diferenças na esperança de que desaparecerão. 

q Rejeitar as diferença e tentar mudar a personalidade de meu cônjuge. 

q Aceitar essas diferenças e respeitar a individualidade de meu cônjuge. 
 
6.  Embora o ambiente possa alterar a personalidade de uma pessoa, a fonte prin-
cipal da personalidade é afirmada em Salmo 139:15, 16: “Os meus ossos não te 
foram encobertos, quando no oculto fui formado, ... os teus olhos me viram a substância 
ainda informe”. 
 Desde o momento misterioso da concepção são estabelecidos os traços da persona-
lidade de uma pessoa. Assim, tentar alterar a personalidade de meu cônjuge é tentar 
torná-lo/a semelhante a mim, é tentar recriá-lo à minha “imagem” e “semelhança” 
(Gênesis 1:26); é assumir o papel de Deus! 
 Quem ousaria desfigurar a Estátua da Liberdade? Então, porque devo tentar alterar 
a liberdade da individualidade de meu cônjuge? 
 
7.  Deus aceita as pessoas como elas são. Ele expressa Seu terno cuidado por pes-
soas diferentes de diferentes maneiras. Associe as afirmações abaixo e note a di-
versidade de Suas expressões: 
A.  Visual ______ Cristo tocou os olhos do cego (João 9:6). 
B.  Auditivo ______ Pedro disse ao paralítico: “Olha para nós” (Atos 3:4) 
C.  Sensorial  ______ Jesus disse: “Levanta-te, toma o teu leito e anda” (João 5:8). 
 
Altruísmo 
 
8.  Qual é o terceiro e último segredo da harmonia? 
Filipenses 2:3 diz que devo _______________ meu cônjuge superior a mim mesmo/a. 
Este é o grande princípio do altruísmo. É colocar os desejos de meu cônjuge acima dos 
meus. É agradar meu/minha companheiro/a, que é o/a meu/minha “segundo eu”, acima 
de mim. A raiz de cada conflito é pôr o eu em primeiro lugar (Tiago 4:1, 1). A chave 
para a solução é colocar o cônjuge em primeiro lugar. 
 
9.  Quem é o Supremo Exemplo do princípio de colocar os outros em primeiro 
lugar? Ver Filipenses 2:5-8. Meu exemplo é ___________________. 
Acaso Jesus queria passar pela agonia da cruz? Estava ávido para sofrer no Calvário? 
Claro que não! No entanto Ele pendeu na cruz! Por quê? Devido a Seu amor sacrifical 
por você e por mim! Ele é o nosso Exemplo. 
 
10.  Grupo de Atividade. Como esse princípio dinâmico poderia ser aplicado ao 
caso do João e da Maria? 
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João poderia: a. ___________________________________________________ 
 b. ___________________________________________________ 

 
Maria poderia: c. ___________________________________________________ 
 d. ___________________________________________________ 
 
Devo empregar esse princípio eficaz para resolver as diferenças em minha família? 
 
11.  Portanto há três maneiras de expressar meu amor: visão, audição, tato. Qual 
deles é irresistível? 
 
Resposta: _____________________________________________________________ 
 
A Promessa 
 
12.  Jesus, Aquele que mais amou, fez uma preciosa promessa antes de ascender ao 
céu. Essa promessa encontra-se em João 14:1:3: “Pois vou preparar-vos lugar. E 
quando eu for ... _____________ e vos receberei para mim mesmo, para que onde eu 
estou estejais vós também”. 
Este será um encontro maravilhoso! Devido às minhas limitações humanas, quando 
interajo com Jesus um modo predomina – visão, audição ou tato? Mas quando Jesus 
vier novamente, todas as limitações desaparecerão! Poderei vê-Lo! Poderei ouvi-Lo! 
Poderei tocá-Lo! Serei tocado por Sua gloriosa presença! Que dia glorioso será este! 
 
13.  Muitos escritores da Bíblia declaram que o Segundo Advento é certo! 
Esse tema é um dos maiores temas da Bíblia. Ele é mencionado mais de 2.000 vezes na 
Escritura Sagrada.  Acesso: Certeza. 
Ele virá em breve! Os sinais nas esferas globais, política, industrial, social e espiritual 
nos dizem que Sua vinda se aproxima. Acesso: Breve Vinda! 
 
Vê-Lo! Ouvi-Lo! Tocá-Lo! 
 
14.  Quando nosso querido Jesus voltar a terra, quantas pessoas O verão? Ver 
Mateus 24:23, 27 e Apocalipse 1:7.  Verdadeiro (V) ou Falso (F)? 
q Umas poucas pessoas. Será um arrebatamento secreto. 

q Todo mundo. Será visível como um relâmpago. 

q Cada pessoa neste planeta irá vê-Lo! 
 
A vinda de Cristo não será uma experiência secreta. Tampouco um aparecimento espiri-
tual na morte. A Segunda Vinda é literal, visível e será testemunhada por todos os seres 
humanos. Onde quer que estejamos – na América ou China, Índia ou África, Equador 
ou Cingapura – todo o olho O verá! 
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15.  Quando Cristo voltar, quem ouvirá a Sua voz? 
I Tessalonicenses 4:16 declara: “Porquanto o Senhor mesmo, dada a sua palavra de 
ordem, ouvida a __________ do arcanjo, e ressoada a trombeta de Deus descerá dos 
céus, e os _____________ em Cristo ressuscitarão primeiro” . Mesmo os mortos ouvi-
rão a Sua voz! 
 
16.  Não apenas iremos vê-lo e ouvi-Lo, seremos também tocados pela glória de 
Sua presença. 
Mateus 24:30 nos diz que Ele vem “sobre as nuvens do céu com poder e muita glória” 
– Sua própria glória, a glória do Pai e a glória de bilhões de anjos! 
 
Duas Famílias 
 
17.  Que eventos catastróficos acompanharão o retorno de Cristo? 
Ver Apocalipse 6:14 e identificar cada afirmação quanto a se é Verdadeira (V) ou 
Falsa (F): 
q O céu irá se enrolar como um pergaminho. 

q As montanhas irão ser movidas de seus lugares. 

q As ilhas também sairão de seus lugares. 
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18.  Será o fim do mundo! 
Será o clímax da história! Todos os bancos estarão vazios  porque o dinheiro não terá 
qualquer valor! Os locais de diversão estarão desertos, porque a alegria se transformará 
em desatino! Os bares estarão fechados, porque o álcool alimentará as chamas! Os 
prostíbulos deixarão de funcionar porque as prostitutas não terão patrão! “A terra cam-
baleia como um bêbado, e balanceia como rede de dormir” (Isaías 24:20). 
 
19.  Naquele grande dia haverá apenas duas famílias: a Deus e a de Satanás. Note 
como cada uma reagirá. 
Apocalipse 6:15-17 diz que a Família de Satanás correrá para as rochas e montanhas 
gritando: “Caí sobre nós, e escondei-nos da face daquele que se assenta no trono”. 
Mas Isaías 25:9 diz que a Família de Deus gritará: “Eis que este é o nosso Deus, em 
quem esperávamos, e ele nos salvará”. 
Apocalipse 22:20: “_________________, Senhor Jesus”. 
 
Preparados! 
 
20.  Sendo que ninguém sabe o dia da vinda de Cristo, necessitamos estar sempre 
preparados. Em uma de Suas parábolas (Mateus 25:1-13), Jesus enfatizou a im-
portância de estar pronto. 
 
ü Enquanto aguardavam o noivo, as virgens adormeceram. 
ü Na hora em que não esperavam, o noivo chegou! 
ü As que não estavam prontas tentaram se aprontar, mas era tarde demais! 
ü Cinco delas, que estavam preparadas, assistiram à cerimônia nupcial! 
ü Sendo que não sabemos o dia, devemos vigiar e estarmos prontos.  
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A questão importante é: 
 
“Você está pronto para a vinda de Jesus? Você é fiel em tudo o que faz?" 
Você combateu o bom combate? Ficou a favor do direito? 
Os outros viram Jesus em você? 
Você está pronto para permanecer em pé? Está pronto para contemplar a Sua face? 
Pode olhar para cima e dizer: ‘Este é o meu Senhor?’ 
Você está pronto para a vinda de Jesus?” 

--Roy Pendleton 
 
Que mudanças devo fazer para estar pronto ... 
 
A. Em minha vida pessoal? 
B. Em minha vida familiar? 
 
21.  Minha Mensagem ... 
 
q A meu cônjuge: Porque o/a amo, aceito-o/a assim como você é. Irei olhar para 

você, ouvi-lo/a ou tocá-lo/a como você deseja. 

q A meu Senhor: Sendo que O amo, desejo vê-Lo, ouvi-Lo e tocá-Lo. Por favor, 
ajuda-me a estar pronto/a para encontrá-Lo. 

 
Nosso Círculo de Oração: 
• Orar por mim e por minha família. 
• Orar pelos pedidos escritos nos Cartões de Oração e depositados na caixa. 
• Os participantes devem formar um círculo para a oração. 
• O líder e outra pessoa podem orar por todos os pedidos. 
• Todos podemos louvar a Deus pela resposta a nossas orações. 
 
 
 
 
 

? Lição 4 
 

Sete Passos para a Resolução de Conflitos 
 

Todos os casamentos têm conflitos. Se permanecerem sem serem resolvidas poderão 
carcomer ou destruir a estrutura! Esta lição apresenta sete passos práticos para a resolu-
ção de problemas – independentemente do problema! Esta Lição é indispensável. 
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Acesso 
 
Certeza! 
A promessa da Segunda Vinda de Cristo é repetida na Escritura milhares de vezes! 
A seguir encontram-se algumas. 
Enoque: “Eis que veio o Senhor entre suas santas miríades” (Judas 14). 
Daniel: “O Deus do céu suscitará um reino que não será jamais destruído” (Daniel 
2:44). 
Anjos: “Esse mesmo Jesus ... virá do modo como o vistes subir” (Atos 1:11). 
Paulo: “Porquanto o Senhor mesmo ... descerá dos céus” (I Tessalonicenses 4:16). 
Pedro: “Virá, entretanto, como ladrão, o dia do Senhor” (II Pedro 3:10). 
João: “Vem, Senhor Jesus” (Apocalipse 22:20). 
 
 
Breve Vinda 
Quando os discípulos pediram a Jesus um sinal de Sua volta (Mateus 24:3), Ele apre-
sentou-lhes uma relação que se encontra em Mateus 24 e Lucas 21. Os sinais são tam-
bém dados em outras partes na Escritura. Eles caem em varias categorias, como: 
Global: Fome, pestilências e terremotos (Lucas 21:11). 
Político: Guerras, conflito entre as nações (Mateus 24:6, 7). 
Industrial: Salário, ricos e pobres (Tiago 5:1-8). 
Social: Colapso no lar e na sociedade (II Timóteo 3:1-5). 
Espiritual: O evangelho a todo o mundo (Mateus 24:14). 
 
O conselho de Cristo foi: “Esteja preparado/a!” 
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